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INFORMACJE OGOLNE

. Program ,ABC higieny cyfrowej dla klas 0-3” (dalej zwany ,,Programem®) jest
przeznaczony dla uczniéw i uczennic w wieku 6-10 lat, uczeszczajgcych do
klas 0-3 szkot podstawowych, grona pedagogicznego oraz
rodzicow/opiekunéw. Program jest bezptatny.

. Organizatorem Programu jest Fundacja Orange z siedzibg w Warszawie,
numer KRS: 0000241397 we wspotpracy z Fundacja ,,Instytut Cyfrowego
Obywatelstwa” z siedziba w Warszawie, numer KRS: 0000984742.

3. Program bedzie realizowany w okresie luty-czerwiec 2026 r.

. Celem Programu jest upowszechnienie wiedzy i edukacja spoteczna na temat
znaczenia higieny cyfrowe;.

. W Szkotach biorgcych udziat w Programie zostang przeprowadzone
warsztaty dla grona pedagogicznego (nauczycieli i nauczycielek klas 0-3) w
godzinach uzgodnionych z placéwka oraz wyktady dla grona
pedagogicznego i rodzicéw i opiekundéw w godzinach popotudniowych.
Nastepnie nauczyciele, biorgcy udziat w warsztacie, przeprowadza w klasach
0-3 zajecia wedtug dostarczonych scenariuszy. Celem wyktadow, warsztatéw
i lekcji bedzie dostarczenie odbiorcom wiedzy i konkretnych technik
zwigzanych z higieng cyfrowa. Zajecia z dorostymi zostang przygotowane i
przeprowadzone przez edukatoréw i edukatorki z zespotu Fundaciji ,,Instytut
Cyfrowego Obywatelstwa” i obejma nastepujgce formaty zorganizowane
stacjonarnie w szkole w ramach jednego dnia:

a. warsztat dla grona pedagogicznego — nauczycieli i nauczycielek klas 0-
3, trwajgcy 90 min;

b. wyktad dla rodzicow/opiekundw i rady pedagogicznej trwajacy 90
minut.

. Dodatkowo szkota biorgca udziat w Programie otrzyma:
a. plakat informujgcy o Programie (w formie PDF do druku);
b. 2 scenariusze lekcji (w formie cyfrowej);

c. 2 plakaty A1 z zasadami higieny cyfrowej (w formie papierowej);



d. dwie ksigzki do szkolnej biblioteki: “Wychowanie przy ekranie” oraz
“Twoj telefon, twoje zasady” (autorka Magdalena Bigaj);

e. poradnik “Higiena cyfrowa w szkole i w przedszkolu” Fundaciji “Instytut
Cyfrowego Obywatelstwa”;

f. zaswiadczenia dla nauczycieli o udziale w Programie.

g. zaswiadczenie dla szkoty o udziale w Programie

. Do udziatu w Programie zostanie wybranych 30 szkét podstawowych w catej

Polsce, ktore nie braty udziatu w poprzedniej edycji Programu (ABC Higieny
Cyfrowej dla klas 4-8).

NABOR NA SZKOLENIA

. W rekrutacji moga wzig¢ udziat wszystkie szkoty podstawowe z catej Polski,

ktére wypetnig formularz zgtoszeniowy zamieszczony na stronie:
http://fundacja.orange.pl/szkoleniahigienacyfrowa.

. Zgtoszenia szkoty do udziatu w Programie moze dokona¢ dowolny pracownik

szkoty (zwany dalej ,,Osobg Zgtaszajgca”), w porozumieniu i za zgoda
Dyrekcji oraz po zasiegnieciu opinii grona pedagogicznego.

. Zgtoszenia przyjmowane sg przez Organizatora od dnia 14 stycznia 2026 r.

do dnia 19 stycznia 2026 r. do godziny 10:00. Zgtoszenia przestane po tym
terminie nie beda rozpatrywane.

. Szkota moze by¢ zgtoszona do Programu tylko raz przez jedng osobe.

5. W formularzu zgtoszeniowym nalezy podac nastepujace informacje:

a. nazwe, adres, status placéwki, numery NIP i REGON, adres email oraz
numer telefonu szkoty;

b. liczbe wszystkich uczniéw uczeszczajgcych do szkoty oraz liczbe
réwnolegtych klas w rocznikach 0-3;

c. imie, nazwisko, stanowisko oraz dane kontaktowe Osoby Zgtaszajacej
(adres email na ktéry zostanie przestana informacja zwrotna dotyczaca
naboru oraz telefon);

d. uzasadnienie checi udziatu szkoty w Programie.

. O przyjeciu szkoty bedzie decydowata kolejnos¢ i kompletnos¢ zgtoszen,

motywacja do udziatu w Programie, a takze zaakceptowanie zasad
organizacji Programu.

. Informacja zwrotna dotyczaca kwalifikacji szkoty bedzie wystana na wskazany

w zgtoszeniu adres mailowy do dnia 27.01.2026 .

. W przypadku rezygnacji zakwalifikowanej szkoty, do udziatu w Programie

zapraszana jest kolejna szkota, ktdra spetnita ww. kryteria. Moze to nastgpi¢
po 27.01.2026 r.


https://higiena-cyfrowa.fundacja-orange.heartbit.com.pl/

. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany ww. termindw i zasad.

WARUNKI UDZIALU

. Szkota, ktéra zostanie zakwalifikowana do udziatu w Programie jest

zobowigzana do potwierdzenia swojej gotowosci oraz wskazania
Koordynatora/ki po stronie szkoty w terminie 10 dni roboczych od otrzymania
informaciji o zakwalifikowaniu sie (wytgczajgc ferie). Brak potwierdzenia w ww.
terminie jest rwnoznaczny z rezygnacja z udziatu. Przed potwierdzeniem
nalezy zasiegna¢ opinii rady pedagogicznej o udziale w Programie i
gotowosci nauczycieli pracujacych w klasach 0-3 do realizacji wymagan
Programu.

. Koordynator/ka jest punktem kontaktu dla Organizatorow. Moze nim by¢

dowolny pracownik szkoty (np. dyrektor/ka, nauczyciel/ka, pedagog/zka,
psycholog/zka szkolny, sekretarz/ka). Zadaniem koordynatora/ki jest
uzgodnienie z Organizatorami terminu zaje¢ z edukatorami; przekazywanie
informaciji do grona pedagogicznego, rodzicéw; zapewnienie sal i
odpowiedniego zaplecza technicznego na zajecia w ramach Programu;
zebranie informacji zwrotnych od uczestnikéw/czek spotkan oraz statystyk
udziatu ucznidw i uczennic, nauczycieli/ek i rodzicow biorgcych udziat w
spotkaniach.

. Data realizacji zaje¢ w ramach Programu bedzie ustalana indywidualnie z

Koordynatorem/ka w przedziale czasowym: 01.02-31.05.2026 (uwzgledniajac
ferie zimowe wojewddztwa, w ktorym znajduje sie szkota oraz dni ustawowo
wolne od pracy).

. W sytuacji wyjatkowej Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zmiany

ustalonego ze szkotg terminu zaje¢ w ramach Programu.

. W warsztacie dla nauczycieli i nauczycielek klas 0-3 sg zobowigzani wzig¢

udziat wszyscy obecni danego dnia nauczyciele i nauczycielki klas 0-3.

. W wyktadzie dla dorostych jest zobowigzane wzig¢ udziat min. 70%

nauczycieli i nauczycielek szkoty, w ktérej prowadzony jest Program.

. Szkota, wspierajac sie materiatami komunikacyjnymi przekazywanymi przez

Organizatora (projekt plakatu, propozycje tresci komunikatow), jest
zobowigzana do zaproszenia rodzicow i rady pedagogicznej na wyktad i
warsztaty, o ktérych mowa w czesci 1 punkcie 5.

. W ciggu miesigca od dnia, w ktérym odbyly sie zajecia dla dorostych z

udziatem edukatora lub edukatorki, kazdy wychowawca klas 0-3 jest
zobowigzany do przeprowadzenia 2 lekcji w oparciu o przekazane przez
Organizatora scenariusze.

. Po realizacji zaje¢ z edukatorkg w ramach Programu, w dniu spotkania,

Dyrektor/ka szkoty jest zobowigzany do podpisania oswiadczenia o udziale
szkoty w inicjatywie.



10.Koordynator/ka jest zobowigzana do przestania Organizatorowi:

a. do 7 dni od spotkania w ramach Programu raportu ilosciowego
dotyczacego liczby oséb, ktore wziety udziat w spotkaniach oraz
jakosciowego (na podstawie informacji zwrotnych zbieranych w dniu
spotkania i po nim);

b. do 45 dni od dnia realizacji Programu w szkole, raportu dotyczgacego
ile dzieci w jakich klasach wzieto udziat w lekcjach, na ktorych byty
realizowane dostarczone scenariusze.

DANE OSOBOWE

1. W zwigzku z rekrutacja oraz zakwalifilkowaniem sie i pézniejsza realizacja
Programu, Fundacja Orange przetwarza dane osobowe os6b
reprezentujacych szkote — Osoby Zgtaszajacej, Koordynatora/ki za strony
szkoty.

2. Administratorem danych osobowych podanych w formularzu zgtoszeniowym

jest Fundacja Orange z siedzibg w Warszawie (02-326), Al. Jerozolimskie 160.

3. Fundacja przetwarza dane osobowe ww. 0séb w nastepujacym zakresie:

a. dane osobowe Osoby Zgtaszajgcej takie jak: imig, nazwisko, nazwa
petnionej funkcji, e-mail, numer telefonu;

b. dane osobowe Koordynatora/ki ze strony szkoty takie jak imig i
nazwisko, nazwa petnionej funkciji, e-mail, numer telefonu.

4. Fundacja przetwarza dane osobowe w ww. zakresie, w celu przeprowadzenia

rekrutacji, a takze realizacji Programu, jego udokumentowania i pézniejszej
ewaluacji.

5. Dane osobowe przetwarzane w celu przeprowadzenia i rozstrzygniecia
rekrutacji oraz realizacji Programu, w tym celach kontaktowych,
dokumentacyjnych i ewaluacyjnych zwigzanych z jego realizacjg, beda
przetwarzane na podstawie prawnie uzasadnionego interesu Fundaciji,
ktérym jest realizacja dziatan statutowych Fundaciji, w szczegdlnosci w
zakresie wszechstronnej dziatalnosci na rzecz dobra publicznego w
szczegolnosci wspierajgcej rozwoéj spoteczenstwa informacyjnego, nauki,
edukacji, oswiaty i wychowania (art. 6 ust. 1 lit f) RODO). Obowiazki zwigzane
z dokumentowaniem realizacji Programu wynikajg m.in. z faktu, iz Program
finansowany jest z sSrodkéw pochodzacych z odpisu 1,5% podatku
dochodowego od 0s6b fizycznych.

6. Podanie danych osobowych w celu rekrutacji do Programu oraz jego
realizacji jest dobrowolne, ale konieczne, by wzig¢ w nim udziatu.

7. Ww. dane osobowe mogg by¢ przekazywane innym podmiotom
wspotpracujgcym z Fundacjg w zakresie i w celu, w jakim podmioty te
udzielajg wsparcia Fundacji w zakresie wspdlnej realizacji Programu tj.:



a. HeartBit Stanclik i Misiewicz spétka jawna, ul. Spotdzielcoéw 14/46, 43-
300 Bielsko-Biata - zapewniajgcy obstuge informatyczna formularza
rekrutacyjnego;

b. Fundacji ,Instytut Cyfrowego Obywatelstwa”, ul. Joteyki 12/2, 02-317
Warszawa - zapewniajgcej edukatordéw i edukatorki prowadzace
Program.

8. Ww. dane osobowe beda przechowywane przez okres:

a. do zakonczenia rekrutacji — w przypadku wziecia udziatu placowki
jedynie w procesie rekrutacj;

b. przez okres 5 lat od zakonczenia okresu prowadzenia wszystkich
dziatan w ramach Programu wskazanego w rozdziale | pkt 3 - w
przypadku pozytywnego rozstrzygniecia rekrutacji i wziecia udziatu w
Programie w celach ewaluacyjnych oraz dokumentacyjnych w
szczegolnosci na potrzeby ewentualnych kontroli w zwigzku z
wydatkowaniem srodkow pochodzacych z odpisu 1,5% podatku
dochodowego od 0sob fizycznych.

9. Kazda osoba, ktérej dane osobowe sa przez Fundacje przetwarzane, ma
prawo dostepu do jej danych osobowych, prawo do sprostowania, usuniecia,
ograniczonego przetwarzania, prawo do przenoszenia danych.

10.Kazda osoba, ktérej dane osobowe sg przez Fundacje przetwarzane ma
prawo w dowolnym momencie wnies$¢ sprzeciw — z przyczyn zwigzanych z jej
szczegolng sytuacjg — wobec przetwarzania przez Fundacje danych
osobowych na podstawie prawnie uzasadnionego interesu Fundaciji (art. 6
ust. 1 lit. f) RODO.

11.Kazda osoba, ktérej dane osobowe sg przez Fundacje przetwarzane ma
prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

12.Szczegdtowe informacje na temat przystugujacych Ci praw znajdziesz
w Polityce Prywatnosci Fundacji Orange:
https://fundacja.orange.pl/dokumenty/Polityka Prywatnosci.pdf

13.Dane kontaktowe naszego inspektora ochrony danych osobowych sa
nastepujgce: dpofundacja@orange.com



https://fundacja.orange.pl/dokumenty/Polityka_Prywatnosci.pdf
mailto:dpofundacja@orange.com

